
ID：@{Patient.ID} 氏名：@{Patient.Name}　様
入院日

／
＜手術に関して準備し
ていただくもの＞
バスタオル1枚
オムツ１枚

・入院後下剤の内服と
浣腸が
あります
・寝る前にも下剤の内服
をします

・身長、体重の測定
・検温

・普通食が出ます

・特に制限はありません

・入院前に入浴はすま
せておきましょう
＜看護からの説明＞
・病棟案内
・手術前後の流れにつ
いて＜主治医からの説明＞
＜麻酔科医の診察＞
・麻酔について
・絶飲食について
＜手術室看護師の訪問＞

県立広島病院　小児外科　　電話　０８２-２５４-１８１８（代表）

＜退院後の注意点＞
・創部をぶつけないように注意して下さい
・次回受診日まではシャワーにしましょう
・退院後、1週間前後で外来受診があります
・腹痛や出血、発熱等、気になることがあれば、病院へ連絡して下さい

連絡先：
平日８：30～17：00　　　　         ０８２－２５４－１８１８　小児科外来
休日および上記以外の時間帯   ０８２－２５４－１８１８　東７病棟

・飲水できれば、
食事を開始しま
す

・腸の動きが回復していれば、水
分をとることができます

　
・抗生剤の点滴は中止し、内服へ変
更になる場合があります

・必要であれば血液検査、尿検査、
レントゲン等があります（4日目）

退院予定

・全がゆ～普通食を食べられます

説明

月日

排泄

食事

薬

安静度

清潔

2日目
／

3日目
／

～退院まで

・朝浣腸をします

・持続点滴開始、術後抗生剤を投与し
ます

・術後、酸素、心電図がついています

・術後傷口の診察、ドレーン処置があ
ります

・術前、術後とも腹痛が強ければ痛み
止めを使用します

・1時間ごとに尿量をチェックします

　手術日
／

術後1日目
／

・点滴持続、抗生剤を使用します

・傷口の診察があります

・痛みが強ければ痛み止めを使用
します

・血液検査、尿検査、レントゲン等
があります

治療

処置
　

検査等

入院前
／

・予防接種は手術
の１ヶ月前から避け
て下さい
・家族の方で感染症
があれば早めに伝
えてください
・３８度以上の発熱
があれば病院へ連
絡下さい

腹腔鏡下虫垂炎切除術の入院から退院までの流れ

・術後はおしっこのチューブが入りま
す

・履物は足にあった
もので、脱げにくい
もの履いてくださ
い。また全面ゴム製
サンダル(クロックス
等)はつまづきやす
いため控えてくださ
い。

・看護師が手術前後のスケジュールを
説明します
・身につけている物はすべて外して下
さい
・ご家族の方は、手術が終わるまで、
東７病棟のデイルームでお待ち下さい

・おしっこのチューブを抜きます

・点滴がある間はからだを拭きます（水曜日・土日・祝日は、おしぼりをご使用下さい）

・状態に合わせて、保育士やＣＬＳ（チャイルド・ライフ・スペシャリスト）が支援します
・ＤＶＤの貸し出しをしていますので、ご利用下さい

・食べたり飲んだりできません

・内服はありません

・歩行開始です

・内服している薬が
あれば持参してくだ
さい ・ベッド上安静です

・手術着に着替えて、手術室へ移動し
ます

様式１


