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県立広島病院　腎臓内科　　電話　０８２-２５４-１８１８（代表）

説明

月日

排泄

食事

薬

安静度

清潔

シャントPTAの入院から退院までの流れ

治療

処置
　

検査等

入院前
／

･血圧や脈拍等を測定します
・シャント肢の反対側の手に点
滴をします
・検査着に着替えて下さい
・医師がエコーでシャントの確認
をしマジックで印をつけます
・印の所にリドカインテープ
(ユーパッチ)を治療の１～２時
間前に貼ります

入院日(検査前)

・透析前の１～２時
間前にリドカイン
テープ(ユーパッチ)
を貼ります
・透析に行きます

・治療後は点滴の針を抜きます
・シャントの音の確認や体温、脈拍、血圧測定を行います
・治療後４時間で綿球を除去し、出血が無ければ絆創膏に貼り替えます
・検査着からパジャマに着替えてもらって良いです

・トイレ歩行可能で特に制限はありません

検査後1日目～退院日
／

検査後
／

・夕食から食事ができます

・院内で過ごして下さい・治療の部屋からはストレッチャーで寝たまま帰ります
・部屋に戻ってからは歩行可能です

・内服薬は変更がなければ今まで通り内服して下さい

・治療前なのでシャワーは出来
ません

・治療後はシャワーは出来ません

･治療までは病棟内で過ごして
下さい
・治療の部屋まではストレッ
チャーで寝たままで行きます

･主治医の指示による食事が出
ます
･食事制限やアレルギーのある
方はお知らせ下さい
・検査の順番によって、食事量
の制限があります

・持参された薬、お薬手帳を確
認します（医師の指示で変更に
なる場合があります）

･現在内服中の薬、お薬手帳
を入院時に持参できるよう準
備して下さい
・１回分のリドカインテープを
持参して下さい

・透析がない日はシャワーが出来ます

・退院までに医師から次回治療日の説
明があります
・次回の治療も入院です
・退院後はシャント閉塞などに注意して
下さい

・シャント肢を圧迫しないようにして下さい
・出血があればすぐにナースコールをして下さい
・治療後のふらつきや転倒に注意して下さい

午前11時に総合受付にお越し
下さい
･医師から治療説明をします
・看護師から入院中の生活につ
いて説明があります

入院費用
●１割負担：
３．６万円程度
●３割負担：
１１万円程度

＊治療内容によっ
て金額が違いま
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